
AUTOMNE 2025

Programmation
� P14

Événements
� P23

NOUVEAU JARDIN COMMUNAUTAIRE DE SAINT-PAUL



m
on

 P
A

U
LO

IS

2



3

Alain
Bellemare
Maire

Alexandra
Lemay
Siège 1

Jacinthe
Breault
Siège 2

Marc
Pelletier
Siège 3

Mélanie
Desjardins
Siège 4

Dominique
Mondor
Siège 5

Mannix
Marion
Siège 6

m
on

 P
A

U
LO

IS

Table
des matières

Mot du maire� P4

Info-Paulois� P7

Mon milieu de vie� P9

Ma sécurité� P13

Mes loisirs � P14

Ma Culture� P26

Ma bibliothèque� P26

Ma communauté� P29

Rédaction et correction : Municipalité de Saint-Paul
Production graphique : Éditions Média Plus Communication
Impression : Imprimerie spéciale de la compagnie
Éditions Média Plus Communication
Dépôt légal : Bibliothèque et Archives nationales du Québec, 2025



m
on

 P
A

U
LO

IS

4

Mon Paulois
Automne 2025

m
on

 P
A

U
LO

IS

MOT DU MAIRE
Merci Saint-Paul, pour ces 26 belles années

Chères citoyennes, chers citoyens,

C’est avec beaucoup d’émotion que je vous annonce qu’à compter du 2 novembre prochain, je prendrai ma retraite de la vie 
municipale, mettant ainsi un terme à une aventure qui aura duré 26 années.

Depuis mon élection comme conseiller au siège #2 le 2 mai 1999, jusqu’à mon entrée en fonction comme maire en 2005, j’ai eu 
le privilège et l’honneur de vous représenter, de vous écouter et de travailler à vos côtés pour faire de Saint-Paul une municipalité 
bienveillante, où la qualité de vie des citoyens est au cœur des priorités et qui a su évoluer au rythme de sa population, en respectant 
son identité tout en regardant vers l’avenir.

Ces 20 années à la mairie ont été remplies de défis, de projets, de rencontres et, surtout, de belles réussites collectives. Au fil 
du temps, la Municipalité de Saint-Paul a connu une croissance remarquable, passant de 5 à 26 employés à temps plein, reflet de 
son développement soutenu et de l’élargissement de ses services à la population. Grâce à une gestion rigoureuse et à une vision 
partagée, nous avons su maintenir une situation financière saine, sans difficulté budgétaire, tout en constituant un fonds de roulement 
solide pour faire face aux imprévus. Je suis fier de dire que je laisse entre les mains de mon successeur ou de ma successeure  
une municipalité en excellente santé, prête à poursuivre son développement.

Développement du territoire et infrastructures
•	 2005 : Mise en place d’une taxe dédiée spécifiquement à l’amélioration du réseau routier. Entre 2015 et 2025, cette taxe a 

permis d’entretenir 16 % du réseau routier, soit 9,85 km sur un total de 61,2 km de rues et chemins, et ce, de manière durable 
et responsable. 

•	 2015 : Construction d’un entrepôt municipal conçu pour répondre efficacement aux besoins 
opérationnels de l’équipe des travaux publics et soutenir la qualité des services offerts à 
la population.

•	 2021 : Inauguration de la nouvelle mairie, plus spacieuse et accueillante, pensée pour 
répondre aux besoins de la population et suivre l’évolution grandissante de l’équipe 
municipale. 

•	 2023 : Adoption d’un nouveau plan d’urbanisme, document de planification pour encadrer l’aménagement du territoire de la 
Municipalité, autant en territoire urbain qu’agricole.
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Qualité de vie et  
services aux citoyens
Beaucoup de remises à neuf et d’aménagement 
d’infrastructures au niveau des parcs, terrains sportifs et 
espaces verts : 

•	 2008 : Inauguration du pavillon du parc Amyot.

•	 2008 : Aménagement du parc des Tourelles.
•	 2019 : Réalisation de la phase 1 du parc des Berges.
•	 2021 : Inauguration de la bibliothèque Fernande-Richard 

pour favoriser l’accès à la culture, à la lecture et au savoir. 

•	 2022 : Réfection des terrains de tennis et construction 
de la passerelle Phillipe-Ducharme pour les piétons et 
cyclistes.

•	 2023 : Installation d’un parc d’hébertisme dans le 
parc du Bourg Boisé, aménagement d’une zone de 
rafraîchissement et d’un bâtiment utilitaire au parc des 
Berges.

•	 2024 : Réfection du terrain de pétanque du parc Amyot 
et y incluant un bassin de rétention servant à drainer 
efficacement les eaux de pluie.

•	 2024-2025 : Mise en place de l’importante réfection du 
parc des Tourelles.

•	 Développement et agrandissement d’un réseau cyclable 
chaque année pour couvrir l’ensemble du territoire, 
favorisant ainsi les déplacements actifs et une meilleure 
qualité de vie pour tous, pour un total de plus de 17 km 
en 2025.

•	 2023 : Mise à jour et adoption d’une Politique familiale 
et des aînés afin de mieux encadrer les actions de la 
Municipalité en faveur des familles et des personnes 
âgées.

•	 Soutien aux organismes communautaires locaux.
•	 Valorisation des initiatives citoyennes et de bénévolat 

pour la communauté.

Environnement et 
développement durable
•	 2010 : Mise sur pied du 

programme «Une 
naissance, un arbre»  
où un arbre est 
planté sur le 
territoire pour 
chaque famille 
inscrivant leur 
nouveau-né. Au 
total, c’est plus 
de 180 arbres 
plantés au fil des 
années. 

•	 2020 : 
Transformation 
du comité 
d’embellissement pour 
le comité d’embellissement, 
d’environnement et de 
développement durable formé de citoyens, élus 
et employés municipaux afin de mener à terme de 
nombreux projets environnementaux.

•	 2024 : Adoption d’un plan de développement durable 
2024-2034, une démarche essentielle à la protection de 
l’environnement.

•	 2025 : Mise sur pied d’un jardin communautaire.

Développement économique  
et éducation
•	 2002 : Implantation d’une pharmacie à Saint-Paul grâce 

au soutien de la Municipalité, répondant à un besoin 
essentiel en matière de services de santé de proximité. 

2007 : Installation du siège social de Patrick Morin 
sur le territoire paulois, une étape importante pour le 
développement économique de Saint-Paul et un projet 
initié par M. Alain Bellemare.

•	 2014 : Construction d’une nouvelle école primaire 
pour répondre à la croissance démographique de la 
communauté pauloise.

•	 Soutien des commerces et entreprises, notamment 
par l’achat local afin de renforcer notre économie de 
proximité.

•	 Implication dans les projets scolaires, encouragement à la 
persévérance scolaire et collaboration à la mise sur pied 
d’un conseil d’élèves.
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Mais au-delà des chiffres et des bilans, ce sont les liens humains 
que je retiens le plus. J’ai toujours eu à cœur d’être un maire 
accessible, à l’écoute, proche de vous. Chaque décision, chaque 
projet, chaque geste a été guidé par le désir sincère de servir 
notre communauté avec respect, transparence et intégrité.

Aujourd’hui, je quitte mes fonctions avec la satisfaction du devoir 
accompli. Je vous remercie du fond du cœur pour votre confiance, 
votre appui et votre engagement tout au long de ces années.  
Ce fut un honneur de vous servir.

J’aimerais aussi remercier tous les conseillères et conseillers 
municipaux avec qui j’ai travaillé tout au long de ces années.  
Merci pour votre soutien et votre dévouement. Merci également 
à tous les employés municipaux avec qui j’ai collaboré, qui ont 
toujours travaillé en ayant le même objectif que le mien, soit 
l’amélioration de la qualité de vie des citoyens.

Je vous souhaite à toutes et à tous une belle continuité, et je 
resterai toujours, à ma façon, un citoyen fier de Saint-Paul.

Avec toute ma gratitude,

Alain Bellemare, Maire de Saint-Paul

Habitation et milieu de vie
•	 Soutien du développement résidentiel afin de répondre à 

la croissance démographique de Saint-Paul. La population 
a augmenté de 89,6 % depuis 2005. Saint-Paul est passé 
de 3 760 résidents en 2005 à 7 128 résidents en 2025.

•	 2022 : Implantation du Havre Paulois, un milieu de vie 
accueillant pour les personnes âgées.

•	 Mise en place d’actions pour favoriser la sécurité  
routière : corridors scolaires, sécurisation des traverses 
piétonnes, installations de radars pédagogiques, 
réalisation de campagnes de sensibilisation, etc.

•	 Inauguration d’emplacements commémoratifs pour 
rendre hommage à différentes personnalités pauloises qui 
ont fait une différence pour la communauté. (Bibliothèque 
Fernande-Richard, Passerelle Philippe-Ducharme, Place 
Léo Goyet, Centre communautaire Jeannette-Laviolette, 
etc.).

Engagement dans les dossiers 
régionaux (MRC de Joliette)
•	 Préfet de 2015 à 2023, il a profondément marqué la 

MRC de Joliette par son leadership visionnaire et son 
engagement indéfectible. 

•	 Intégration du transport au sein de l’organisation, dans 
le contexte de l’importante refonte gouvernementale 
du transport collectif, et développement de partenariats 
solides avec les autres MRC pour assurer le maintien et 
l’amélioration des services régionaux. 

•	 Intégration des activités du transport adapté, permettant 
ainsi à la MRC de mieux contrôler les coûts associés à ce 
service tout en en rehaussant la qualité.

•	 Acquisition d’autobus, de type autocar, pour le transport 
régional, renforçant ainsi l’offre de mobilité sur le territoire.

•	 Durant ses mandats, la MRC a connu de nombreux départs 
au sein de son organisation administrative.  Malgré ces 
défis, il a su garder le cap et maintenir la stabilité de 
l’organisation, faisant preuve d’une grande agilité et d’un 
dévouement sans faille envers la mission de la MRC. Sa 
capacité à mobiliser les équipes, à instaurer un climat de 
confiance et à assurer la continuité des projets a permis à 
l’organisation de traverser ces périodes de transition avec 
succès.

•	 2020 : Adoption du schéma d’aménagement, un jalon 
majeur qui a su rallier les dix municipalités de la MRC autour 
d’un objectif commun de développement harmonieux.

•	 L’été prochain verra l’aboutissement d’un projet qui 
lui tenait particulièrement à cœur : la rénovation du 
siège social de la MRC. Cette initiative, lancée sous 
son impulsion, vise à offrir un environnement de travail 
modernisé et accueillant, contribuant ainsi au bien-être et 
à la motivation de l’ensemble des employés.

•	 Nombreuses représentations auprès des organismes et 
institutions qui ont largement contribué au rayonnement 
et à la reconnaissance de notre belle MRC.

Participation citoyenne  
et communication
•	 Transparence dans toutes les  

décisions et communica
tions municipales envers 
les citoyens et citoyennes.

•	 Mise en place d’un site 
Web municipal complet 
accessible et à jour pour  
faciliter l’accès à l’informa
tion.

•	 Déploiement de plusieurs médias 
de communication afin d’informer la population de façon 
simple, rapide et efficace : panneau numérique, réseaux 
sociaux, infolettre, bulletin municipal, portail citoyen, etc.

•	 Tenue de consultations publiques citoyennes pour la 
mise en place de projets importants afin de répondre aux 
besoins réels de la population. 

•	 2025 : Lancement d’un projet pilote de budget participatif.
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Info-Paulois

PROCHAINES SÉANCES
DU CONSEIL MUNICIPAL

Fermeture des bureaux municipaux et 
de la bibliothèque Fernande-Richard

FERMÉ 
1er septembre :  
Fête  
du Travail

Élections municipales
Le compte à rebours est commencé!

Les prochaines élections municipales auront lieu le dimanche  
2 novembre 2025. Ce rendez-vous démocratique, qui se 
tient tous les quatre ans le premier dimanche de novembre, 
permettra aux citoyennes et citoyens de choisir leurs élus 
municipaux. Suivez nos prochaines communications pour être 
au courant de toutes les modalités.

Vous désirez vous présenter en tant que candidat pour le 
prochain conseil municipal de Saint-Paul? Consultez le site 
Web d’Élections Québec pour tout savoir sur le dépôt de 
candidature.

FERMÉ 
13 octobre :  
Action  
de grâce

Taxes municipales
La Municipalité de Saint-Paul vous rappelle que l’échéance 
du 4e versement de taxes est le 6 octobre 2025.

Si votre compte de taxes est acquitté par votre 
prêteur hypothécaire, vous devez vous-même lui en 
transmettre une copie et vous assurer qu’il règle vos 
taxes conformément aux échéances des versements.

Modes de paiement :
• Par la poste :
Par chèque libellé au nom de la Municipalité de  
Saint-Paul (10, chemin Delangis, Saint-Paul (Québec), 
J0K 3E0). S.V.P., joindre votre coupon de paiement en 
vous assurant que le numéro de matricule y apparaît.

• Au comptoir de la Mairie :
En argent comptant ou par chèque libellé au nom de 
la Municipalité de Saint-Paul ou encore par paiement 
direct (carte débit seulement). N.B. : Les cartes de 
crédit ne sont pas acceptées.

• À votre institution financière :
Au guichet automatique ou au comptoir-caisse.

• Paiement en ligne :
Par l’intermédiaire du site Internet de votre institution 
financière en inscrivant les 19 chiffres de votre numéro 
de référence se trouvant sur les coupons de versement 
de votre compte de taxes.

2 et 15 septembre  

1er et 15 décembre

1er octobre

17 novembre
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Printemps 2025
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INFO-TRAVAUX
Construction d’un bassin de rétention au parc Chevrette
Afin d’améliorer la résilience du réseau pluvial du secteur face aux 
changements climatiques, un bassin de rétention sera construit au 
parc Chevrette. La conduite d’égout pluvial située à cet endroit sera 
également remplacée puisqu’elle approche de la fin de sa vie utile.

C’est l’entreprise Construction Moka inc. qui effectuera les travaux 
pour la somme de 201 815,62 $ (taxes incluses) financée par la réserve 
de la taxe d’égout et par le Programme de la taxe sur l’essence et de 
la contribution du Québec (TECQ ).

Les travaux débuteront le 18 août pour se terminer à la mi-
septembre. Il sera nécessaire d’abattre un petit nombre d’arbres sur 
le chantier, mais d’autres arbres seront plantés à la fin des travaux 
pour les remplacer.

Pérennisation de l’aménagement du chemin Champoux
À l’été 2023, après une consultation citoyenne avec les résidents du 
secteur, un projet pilote a été mis en place sur le chemin Champoux 
afin de le reconfigurer en rond-point. Ce projet ayant démontré 
son efficacité, nous procéderons à sa pérennisation à la fin du mois 
d’août par des travaux de pavage, l’intégration de fossés et l’ajout 
de signalisation.

Travaux ponctuels
Des interventions ponctuelles se poursuivent cet automne 
pour améliorer le drainage des eaux. Le reprofilage de fossés 
et le remplacement de ponceaux en sont deux exemples.
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À mettre
à votre agenda !
Dernière collecte  
des encombrants  
de l’année 2025 :

20 
nov

Collectes spéciales  
de feuilles et de  
résidus verts : 

3  
nov

20  
oct

6  
oct

Modification à l’horaire  
de la collecte des matières 
organiques (bac brun)
À compter du mois de décembre et jusqu’à la fin mars, la collecte 
des matières organiques (bac brun) s’effectuera une seule fois 
par mois. En décembre, ce sera le 8 décembre.

Feuillicyclage
Le feuillicyclage consiste à faire le recyclage des feuilles mortes sur son terrain. On 
recommande donc de les tondre plutôt que de les racler. Au printemps suivant, les feuilles 
seront décomposées à 80 % et continueront leur processus pour enrichir le sol.

Trucs et astuces :
•	 Passez la tondeuse par temps sec pour des résultats plus concluants.
•	 S’il y a une trop grande accumulation de feuilles à la base des arbres, il vous suffit de les 

répartir sur le terrain avant de passer la tondeuse.
•	 Vous pouvez aussi étendre des feuilles déchiquetées dans votre potager ou vos plates-

bandes afin d’y enrichir le sol.

Le feuillicyclage est la manière la plus simple et écologique de gérer les feuilles mortes à l’automne. Alors, au lieu de vous 
décourager devant les piles de feuilles à ramasser, essayez-le!

Stationnement dans les rues
Afin de permettre un déneigement adéquat des chemins publics de 
la Municipalité, outre les endroits où la signalisation interdit en tout 
temps le stationnement, il est interdit de stationner un véhicule dans 
les rues la nuit du 15 novembre 2025 au 15 avril 2026.

Abri d’auto temporaire
Les abris  d’auto temporaires sont autor isés uniquement du 15 octobre au 15 mai. Aucun permis ou certificat n’est nécessaire 
pour l’installation d’un abri d’auto temporaire.

Quelques éléments à savoir concernant l’installation :
•	 Il doit y avoir au moins 1,5 mètre (5 pi) de la ligne de lot avant ou de la limite extérieure d’un fossé et au moins 2 pi de toutes autres 

lignes de lot.
•	 Il doit y avoir au moins 1,5 mètre (5 pi) entre un abri d’auto temporaire et une borne d’incendie.
•	 Un abri temporaire ne peut dépasser 3 mètres (9,8 pi) de hauteur et 50 m2 (540 pi2) de superficie.

Mon milieu 
de vie
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Activités et événements à venir cet automne

6 septembre :  
Nettoyage des  
berges de l’Île Vessot 
organisé par  
l’organisme du bassin 
versant de L’Assomption
Participez au nettoyage des berges de l’île 
Vessot! La grande tournée de nettoyage des 
berges s’arrête à l’Île Vessot le 6 septembre 
prochain. Joignez-vous à l’Organisme de 
bassin versant L’Assomption (OBVLA) pour 
une belle matinée de nettoyage en plein air!

Rendez-vous dès 9 h au 195, avenue du 
Littoral (au parc) pour contribuer à la 
protection de notre milieu naturel.

L’OBVLA fournira tout le matériel nécessaire 
(pinces, gants, seaux, sacs, etc.). Pensez à 
porter des vêtements adaptés à la météo, 
des bottes, si besoin, et à apporter votre 
bouteille d’eau réutilisable!

Pour tous les détails, visitez le moisdeleau.org.  
On vous attend en grand nombre pour faire 
une différence, un déchet à la fois!

4 octobre :  
Conférence automnale
Travaux de fin de saison et remisage des outils
Le samedi 4 octobre, de 9 h à 10 h, la Municipalité de Saint-Paul vous 
invite à une conférence en plein air au jardin communautaire situé sur 
le croissant du Havre, pour clore la saison de jardinage en beauté.  
En cas de pluie, l’activité se tiendra au pavillon du parc Amyot  
(150, rue Royale).

Sous le thème « Travaux de fin de saison et remisage des outils », 
cette conférence vous guidera à travers les étapes essentielles pour 
prolonger vos récoltes malgré l’arrivée du froid, préparer votre sol 
pour l’hiver et entretenir vos outils pour qu’ils soient prêts à reprendre 
du service au printemps.

L’atelier sera animé par Jasmin Lafortune, un passionné d’horticulture 
au parcours aussi riche qu’original : 5 ans de théâtre, 7 ans d’aviculture 
et 10 saisons de jardinage collectif. Il saura transmettre ses conseils 
avec humour, clarté et enthousiasme.

Un moment convivial pour apprendre, échanger… et prendre soin de 
son jardin avec cœur.
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M. Jasmin Lafortune
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Rappel bibliothèque de semences et jardin communautaire
N’oubliez pas de récolter les graines de vos produits cet automne et de les faire sécher. Elles peuvent ensuite 
être déposées à la bibliothèque de semences, située à la bibliothèque municipale. 

Une belle diversité vous attend au jardin communautaire,  
situé au coin des rues Dalbec et du croissant du Havre. 
Les citoyens désirant s’impliquer dans leur communauté et échanger sont 
invités au jardin communautaire pour y faire son entretien et récolter les 
légumes. Pas de gaspillage : le croque-légumes est en place sur la remise 
du jardin communautaire. Ce libre-service permet à tous ceux qui ont eu 
une trop grosse récolte de donner au suivant. 

Retour sur les événements de l’été

Autres rappels et nouvelles

Corvée environnementale
Le 31 mai dernier, une vingtaine de citoyennes et citoyens de Saint-Paul ont répondu à l’appel 
pour une corvée de plantation des plus inspirantes! Ensemble, ils ont mis les mains dans la terre et 
échangé autour du tout nouveau jardin communautaire, situé sur le croissant du Havre. Ce jardin est 
maintenant ouvert à toutes et à tous! Vous êtes invités à venir entretenir, récolter et même partager 
vos surplus de légumes dans les bacs prévus à cet effet. Une belle façon de cultiver la solidarité!

Plus de 100 arbres ont également été plantés entre les rues du Buisson et des Prés, dans le cadre 
d’un projet de reboisement mené avec l’aide précieuse de Groupe Vert.

Un immense merci à nos partenaires du jardin communautaire : Patrick Morin et Pépinière St-Paul de Joliette inc., ainsi qu’à nos 
alliés des événements environnementaux : Lavago, RM Recyclage et EBI – Services environnementaux. Et surtout, merci à tous les 
bénévoles qui ont contribué à faire de cette journée un succès! Ensemble, on fait une vraie différence.

Une naissance, un arbre
Le 7 juin dernier, la Municipalité a célébré avec bonheur sa cérémonie annuelle du programme 
« Une naissance, un arbre »! Chaque année, nous plantons des arbres pour accueillir les  
tout-petits qui ont rejoint notre belle communauté. Cette fois-ci, 7 arbres ont été plantés 
symboliquement pour honorer les naissances et adoptions de petits Paulois et Pauloises 
survenues en 2024. Un geste rempli de sens et d’espoir pour l’avenir.

Votre famille s’est agrandie cette année? Vous aimeriez participer à l’édition 2025? On a hâte 
de vous compter parmi nous! Rendez-vous sur le site Web de la Municipalité pour faire votre 
inscription!

Des îlots plus verts, plus futés
Cette année, les îlots des rues du Parc, Chambord et Chantilly, ainsi que l’aménagement 
autour de la pancarte du parc Amyot, ont eu droit à une belle cure de jeunesse!

Ces nouveaux aménagements ont été pensés pour être écologiques et faciles d’entretien :  
moins d’arrosage, plus de résilience face aux sels de déglaçage et une conception durable. 
D’ici quelques années, ces îlots deviendront autosuffisants, tout en continuant d’embellir 
nos quartiers résidentiels, saison après saison.

Semaine de collecte de matériels électroniques désuets
Une deuxième année réussie pour la collecte annuelle d’appareils électroniques désuets. Les citoyens pouvaient 
aller porter leur matériel au garage municipal durant la dernière semaine de juin. Les appareils sont recyclés  
grâce au programme Recycler mes électroniquesMC de ARPE Québec. Pour connaître leur point de dépôt tout  
au long de l’année, rendez-vous sur https://recyclermeselectroniques.ca/qc. 
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Plan particulier d’urbanisme (PPU) du secteur du chemin Lagarde
La Municipalité a octroyé un mandat à la firme La Boîte d’urbanisme afin de mettre sur pied un Plan particulier d’urbanisme (PPU) pour 
le secteur du chemin Lagarde, tel qu’illustré sur le plan ci-dessous.

Qu’est-ce qu’un PPU?
Un PPU est une composante du plan d’urbanisme et il permet 
d’apporter plus de précisions quant à la planification d’un 
secteur qui suscite une attention toute particulière en raison 
de son développement, sa requalification, etc.

Le processus
Plusieurs étapes sont à venir, dont entre autres des séances 
de travail avec l’administration et le conseil municipal, mais 
aussi des activités de consultation avec la population.

Ce PPU se veut novateur. Le souhait est d’y intégrer de 
meilleures pratiques en matière de mobilité active, de 
gestion du stationnement, de gestion des eaux de pluie 
et de ruissellement, de protection de l’environnement et 
de végétalisation pour créer un milieu de vie agréable et 
durable. Le processus s’échelonnera sur deux années, et 
soyez-en certains, vous serez sollicités!
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Nouveau membre au Comité consultatif d’urbanisme 
(CCU)
À la suite du départ de M. Dave Hardy, un nouveau membre s’est joint au Comité consultatif d’urbanisme 
(CCU). Il s’agit de M. André-Philippe Beaupré, un agriculteur de Saint-Paul. Bien qu’il soit jeune, il 
possède une solide formation en agronomie. Il est aussi très engagé dans sa communauté, où sa famille 
est présente depuis plusieurs générations.

Nous sommes heureux de l’accueillir au sein du comité. Nous en profitons également pour remercier 
chaleureusement M. Hardy pour son implication au cours des dernières années.

M. André-Philippe Beaupré

La date limite pour les propriétaires 
de piscines devant se conformer à 
la réglementation provinciale est le  
30 septembre 2025. 

Si les corrections ont été effectuées, 
vous devez communiquer avec 
le Service de l'urbanisme et de 
l'environnement au 450 759-4040, 
poste 231 ou 232, ou par courriel au 
permis@saintpaul.quebec. 

N’hésitez pas si vous avez des 
questions, un employé peut vous 
rencontrer sur place afin de vous 
aider à trouver une solution pour 
rendre votre piscine réglementaire 
et sécuritaire.
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Porter sa ceinture de sécurité  
peut vous sauver…

Les policiers de la Sûreté du Québec du poste de la MRC de Joliette 
veulent vous sensibiliser quant au port de la ceinture de sécurité. 
Non seulement le port de la ceinture est obligatoire pour tous les 
conducteurs et passagers en vertu du Code de sécurité routière, 
mais il augmente de beaucoup vos chances de survie lors d’une 
collision.

L’utilisation de la ceinture de sécurité diminuera considérablement 
les risques de blessure grave, avec ou sans séquelles, tels que : 
une fracture, une commotion cérébrale, un traumatisme crânien, 
une hémorragie interne ou même la mort. Selon les données de 
la SAAQ , « D’année en année, environ 30 % des conducteurs 
et des passagers de véhicules de promenade qui décèdent 
dans un accident ne sont pas attachés. ». C’est encore TROP…  
Le conducteur est responsable de s’assurer que tous soient 
attachés dans le véhicule qu’il conduit, y compris lui…

Pour être efficace et en règle, la ceinture doit toutefois être 
portée correctement :
•	 La ceinture sous-abdominale doit toujours reposer sur l’os de 

votre bassin et non sur votre abdomen;
•	 La ceinture diagonale doit passer sur votre clavicule et non sur 

votre cou. Ne jamais la mettre derrière votre dos, puisqu’elle n’y 
sera d’aucune utilité;

•	 Celle-ci doit être bien tendue;
•	 Si tel est le cas, s’assurer que votre enfant ait le bon siège d’auto 

qui lui convient, que ce dernier soit bien fixé au banc par la sangle 
prévue à cet effet et qu’il soit correctement attaché.

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez toujours 
contacter votre poste de police local.
Soyez prudents!

Geneviève Jetté
Poste de la MRC de Joliette
Sûreté du Québec     
450 759-5222

Ma sécurité

La prévention, ça commence  
à la maison! La responsabilité  
vous appartient.

Les feux de foyer intérieurs
Quoi de mieux qu’un bon feu de foyer pour se réchauffer lors 
d’une belle soirée d’automne. Nombreux sont les débuts 
d’incendies dus à la mauvaise disposition des cendres. 
Laissez les cendres refroidir à l’extérieur, dans un contenant 
métallique muni d’un couvercle, également en métal. 
Attendez au moins 7 jours avant d’en disposer.

Monoxyde de carbone
Installez un avertisseur de monoxyde de carbone si vous 
avez un garage attenant à votre domicile ou si vous utilisez 
des appareils de chauffage.

Cheminée
Confiez l’inspection et le ramonage de votre cheminée à un 
expert, une fois par année, avant la période du chauffage.

Avertisseur de fumée
Testez vos avertisseurs de fumée régulièrement, remplacez 
les piles à chaque changement d’heure ou munissez-vous 
d’un modèle avec batterie scellée d’une durée de vie de 
10 ans

Trousse 72 heures : avez-vous une trousse d’urgence? 
Advenant un sinistre, vous pourriez devoir évacuer 
rapidement votre domicile ou y rester sans électricité, 
sans eau et sans accès aux commerces.  Votre trousse vous 
permettra d’être autonome pendant au moins 72 heures.

L’Halloween
Les petits monstres sortiront sous peu. Vous décorez? 
La prudence est de mise! Assurez-vous de : 
•	 Ne pas laisser de chandelles ou de citrouilles illuminées 

sans surveillance.
•	 Utiliser uniquement des lumières et rallonges homologuées. 
•	 Éteindre les lumières avant d’aller vous coucher.
•	 Garder les balles de foin, si vous en avez utilisé, loin de la 

maison et des arbustes.

Feu à ciel ouvert
Nous vous rappelons que ceux-ci sont permis du  
15 octobre au 15 avril. Toute personne doit remplir, en  
ligne, une demande d’autorisation pour la tenue d’un 
feu à ciel ouvert, et ce, au moins 24 heures avant la date  
prévue de l’événement.

Pour en savoir plus sur le règlement concernant la 
prévention incendie :
www.vivrescb.com/reglements/reglements-municipaux-
prevention-des-incendies

Pour plus d’information, contactez votre Service incendie 
au 450 759-4115. 13
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Programmation automne 2025

INSCRIPTIONS : 3 au 9 septembre | Résidents 8 et 9 septembre | Non-résidents

Mes loisirs

Les inscriptions aux activités de la programmation se font en ligne UNIQUEMENT au www.saintpaul.quebec. 

Important : Pour faire une inscription en ligne, vous devez d’abord détenir un accès en ligne. Si vous n’avez pas encore 
d’accès en ligne, contactez-nous au 450 759-4040, poste 220, ou au activites@saintpaul.quebec, pour obtenir votre lien 
d’accès.

ADRESSES DES LIEUX : 
Centre communautaire Jeannette-Laviolette
20, boulevard Brassard

Pavillon Vert-Demain
157, rue des Tourelles

Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Cœur
33, boulevard Brassard

Centre Terre et Ciel
98, 3e Avenue Ouest 

Pavillon du parc Amyot
Coin des rues Royale et Lasalle

Terrains de tennis du parc Amyot
150, rue Royale

Pour votre information :
•	La description des activités et du matériel nécessaire est disponible 

sur le module d’inscription en ligne.
•	Les modalités d’inscriptions sont disponibles sur notre site Internet, 

à la section « Loisirs et culture » ou au Service des loisirs et de la 
culture.

•	La tarification familiale applicable est un rabais de 25 % pour le 
2e enfant inscrit et un rabais de 50 % pour les enfants suivants.  
(17 ans et moins).

•	Visa et Mastercard acceptées au Service des loisirs et de la culture.

Des questions?
Nous vous invitons à 
communiquer avec le  
Service des loisirs  
et de la culture au  
450 759-4040, poste 220, ou  
au activites@saintpaul.quebec.
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Activités jeunesse

 
Tennis
INSCRIPTION EN COURS EN LIGNE JUSQU’AU 28 AOÛT!
Les jeudis du 4 septembre au 9 octobre

Terrains de tennis du parc Amyot
5 à 8 ans
18 h à 18 h 45
Résident : 46 $
Non-résident : 67 $

9 à 14 ans
18 h 45 à 19 h 45
Résident : 62 $
Non-résident : 89 $

15 ans et plus
19 h 45 à 21 h
15 à 17 ans résident : 72 $
Adultes et non-résident : 111 $

Cheerleading
Les lundis du 29 septembre au 8 décembre  
(congé le 13 octobre)
18 h à 19 h 30

Gymnase du Pavillon Vert-Demain
6 à 12 ans : 193 $
Non-résident : 275 $

Matériel requis : vêtements sport, espadrilles non marquantes, 
aucun bijou, bouteille d’eau et élastique à cheveux
Responsable : Para’S’cool

Soccer
Les mardis du 30 septembre au 2 décembre 
18 h à 19 h : 6 à 8 ans
19 h à 20 h : 9 à 12 ans

Gymnase du Pavillon Vert-Demain
Résident : 133 $
Non-résident : 190 $

Matériel requis : vêtements sport, espadrilles non 
marquantes, aucun bijou, bouteille d’eau et élastique à 
cheveux 
Responsable : Para’S’cool
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Les cours Prêts à rester seuls et Gardiens avertis 
sont donnés par Maude Martin en collaboration 
avec le partenaire de formation de la Croix-Rouge 
canadienne MEB formation.

Gardiens avertis
Dimanche 21 septembre
9 h à 16 h

Pavillon du parc Amyot
11 à 15 ans : 39 $
Non-résidents : 55 $
 
Matériel à apporter : toutou ou poupée, papier, crayons et 
lunch sans noix.
Responsable : Maude Martin

Prêts à rester seuls
Dimanche 9 novembre
9 h à 14 h

Pavillon du parc Amyot
9 à 13 ans : 35 $
Non-résidents : 50 $
 
Matériel à apporter : papier, crayons et lunch sans noix.
Responsable : Maude Martin



m
es

 L
O

IS
IR

S

 

Activités adolescents et adultes
Danse Country
Les lundis 22 septembre au 8 décembre  
(congé le 13 octobre et le 3 novembre)
18 h 30 à 19 h 30

Centre communautaire Jeannette-Laviolette
Niveau 2
J’ai déjà suivi des cours, mais j’ai moins de deux ans 
d’expérience. 
14 à 17 ans : 60 $
Non-résident : 85 $
Adulte : 85 $

Les mercredis du 24 septembre au 26 novembre

Centre communautaire Jeannette-Laviolette
Niveau 1
Je n’en ai jamais fait ou très peu.
18 h 25 à 19 h 10
14 à 17 ans : 52 $
Non-résident : 74 $
Adulte : 74 $

Niveau 2
J’ai déjà suivi des cours, mais j’ai moins de deux ans 
d’expérience. 
19 h 20 à 20 h 20
14 à 17 ans : 60 $
Non-résident : 85 $
Adulte : 85 $

Niveau 3 et 4
J’ai plus de deux ans d’expérience et je suis prêt à 
apprendre des danses plus complexes.
20 h 30 à 21 h 30
14 à 17 ans : 60 $
Non-résident : 85 $
Adulte : 85 $

Matériel requis : vêtements confortables et chaussures non 
marquantes.
Responsable : Danse Country Julie Lépine

Zumba
Les mardis du 16 septembre au 18 novembre 
ET/OU 
Les jeudis du 18 septembre au 20 novembre
18 h 30 à 19 h 30

Centre communautaire Jeannette-Laviolette
14 à 17 ans : 84 $
Non-résident : 120 $
Adulte : 120 $
 
Matériel requis : vêtements sport, espadrilles et bouteille 
d’eau.
Responsable : Audrey Beauclair

Volleyball libre
(inscription individuelle) 
Les lundis du 29 septembre au 8 décembre  
(congé le 13 octobre) 
18 h 30 à 20 h 30

Gymnase du Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Coeur
12 à 17 ans : 35 $
Non-résident : 50 $
Adulte : 50$

Matériel requis : espadrilles non marquantes,  
bouteille d’eau (ballon fourni)
Réservé aux résidents
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Badminton libre  
(réservation de plateaux pour 10 semaines)

Les mardis du 30 septembre au 2 décembre ET/OU 
Les mercredis du 1er octobre au 3 décembre 
3 plages disponibles :  
18 h 30 à 19 h 30 | 19 h 30 à 20 h 30 | 20 h 30 à 21 h 30

Activités adultes

Yoga
Les lundis du 15 septembre au 24 novembre 
(congé le 13 octobre) de 11 h 30 à 13 h ET/OU
Les mardis du 16 septembre au 18 novembre de 18 h à 19 h 30

Centre Terre et Ciel
Adulte : 120 $
Matériel requis : vêtements confortables
Responsable : Marie-Claire Dumont

Pickleball libre 
(réservation de plateaux pour 10 semaines) 
Les jeudis du 2 octobre au 4 décembre
3 plages disponibles :
18 h 30 à 19 h 30 | 19 h 30 à 20 h 30 | 20 h 30 à 21 h 30

Gymnase du Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Cœur
130 $ | plage (Un responsable doit être identifié.)
Matériel requis : espadrilles, raquettes et balles
Réservé aux résidents

Gymnase du Pavillon Notre-Dame-du-Sacré-Coeur
130 $ | plage
(Un responsable doit être identifié.) 

Matériel requis : espadrilles, raquettes et volants 
Réservé aux résidents
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Activités sporadiques gratuites
• INSCRIPTION POSSIBLE SEULEMENT 10 JOURS AVANT LA DATE DE L’ACTIVITÉ DÉSIRÉE.
• PRIORITÉ AUX RÉSIDENTS DE SAINT-PAUL
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Club LEGO
Samedis 6 septembre, 11 octobre,  
8 novembre et 13 décembre
9 h 30 à 10 h 30 : parent/enfant
10 h 45 à 11 h 45 : 7 ans et plus
Bibliothèque Fernande-Richard

Viens t’amuser avec nous (et plein de briques LEGO!) selon 
une thématique particulière chaque mois! Une belle façon 
de stimuler ta créativité et d’avoir la chance de voir tes 
constructions exposées en bibliothèque durant un mois.

Conférence  
« Tout le monde a besoin  
d’aide pour les lunchs »* 
Ouvert à tous
Mercredi 17 septembre
18 h 45 à 19 h 45
Bibliothèque Fernande-Richard

Conférence dynamique qui propose des solutions faciles 
et créatives pour simplifier votre corvée boîte à lunch. 
S’appuyant sur le livre TOUT POUR LE LUNCH cette 
conférence vient à la rescousse du quotidien de toutes les 
mamans et de tous les papas avec une multitude d’astuces 
et des idées de recettes nutritives, colorées, pas chères et 
ultrarapides à préparer.
Responsable : Sonia Lizotte
* Cette activité a reçu un soutien financier du Réseau BIBLIO CQLM.

Halte-allaitement 
Mamans et bébés
Mercredi 10 septembre
13 h 30 à 15 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Venez profiter d’une animation par une marraine 
d’allaitement sur le thème de la préparation de l’entrée à la 
garderie : allaitement, tire-lait et transition en douceur. Les 
bébés sont évidemment plus que les bienvenus!
Responsable : Nourri-Source

Origami Safari 
6 ans et plus
Samedi 20 septembre
9 h 30 à 10 h 45
Bibliothèque Fernande-Richard

Plonge dans l’univers fascinant de l’origami japonais et 
donne vie aux créatures mystérieuses de la jungle! De la 
majestueuse panthère au singe malicieux, ce voyage créatif 
t’invite à plier, créer, rêver. Un atelier poétique, accessible 
et stimulant pour les jeunes, où l’art du papier devient 
magie.
Responsable : Kokobrick

Inscription obligatoire auprès du  
Service des loisirs et de la culture
450 759-4040, poste 252 
animation@saintpaul.quebec

Inscription obligatoire auprès  
de la bibliothèque Fernande-Richard
450 759-3333 
biblio@saintpaul.quebec
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LEGO Minecraft :  
Les Univers du  
Parc Jurassique et du Parc Safari 
6 ans et plus 
Samedi 20 septembre
11 h à 12 h 15
Bibliothèque Fernande-Richard

Cet atelier LEGO transportera les jeunes constructeurs au 
cœur du Parc Jurassique et du Parc Safari, pour une aventure 
palpitante entre nature sauvage et imagination débridée. À 
l’aide de briques colorées, chaque enfant donnera vie à des 
scènes spectaculaires, peuplées de créatures féroces, de 
paysages exotiques et de véhicules d’exploration.
Responsable : Kokobrick

SOS liseuse électronique
Mardi 30 septembre
Entre 17 h et 19 h (prise de rendez-vous aux 30 minutes)
ET/OU
Mercredi 12 novembre
Entre 17 h 30 et 19 h (prise de rendez-vous aux 30 minutes)
Bibliothèque Fernande-Richard

Vous avez besoin d’aide afin de maîtriser davantage votre 
liseuse électronique ou une petite question à son sujet vous 
trotte dans la tête? N’hésitez pas à prendre rendez-vous 
avec nous afin que nous puissions vous aider à profiter au 
maximum de votre outil.

Club de lecture 
Ouvert à tous
Mercredis 24 septembre, 29 octobre et 26 
novembre
18 h 30 à 19 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Un espace chaleureux où les mots rassemblent et les cœurs 
s’ouvrent. Chaque rencontre est une invitation à explorer 
des récits qui nourrissent l’âme, éveillent l’empathie et 
célèbrent la diversité humaine. Ici, la bienveillance guide 
les échanges, et chaque voix est écoutée avec respect et 
curiosité. Que vous soyez grand lecteur ou simple curieux, 
vous êtes les bienvenus pour partager, réfléchir et grandir 
ensemble, un livre à la fois.
Responsable : Fanny Derouin

Recommandation : Avoir fait la lecture du livre 
vedette pour chacune des séances.

24 septembre :  
Baignades  

(Andrée A. Michaud)

29 octobre :  
Le poids des  

non-dits  
(Laurence Côté)

26 novembre : 
Fragments  
d’Olivier  

(Marianne Brisebois)

Décode le code 
6-8 ans avec parent OU 9-12 ans seul
Samedi 4 octobre
10 h 30 à 11 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

À l’aide des panneaux 
solaires, les participants 
vont fabriquer un modèle 
de voiture qui permettra 
d’explorer les moyens 
de transport avec des 
énergies alternatives. 
Ils pourront profiter de 
l’énergie solaire pour 
alimenter leurs voitures 
tout en apprenant sur 
les différentes sources 
d’énergie et la base 
de l’ingénierie. Bons 
défis d’assemblages 
mécanique et électrique.
Responsable : Décode le 
code
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Atelier de confection  
de bombe de bain ou savon 
Parent/enfant (5 à 12 ans)
Dimanche 5 octobre
Pavillon du parc Amyot

Choisir un des deux ateliers
Atelier 1 à 9 h 30 : Bombe de bain
Les enfants (et les parents) vont réaliser leurs propres 
bombes de bain 100 % naturelles, c’est si simple et gratifiant! 
Lors de cet atelier, ils vont personnaliser la couleur et le 
parfum de leurs bombes selon leurs envies.

Atelier 2 à 10 h 45 : Savon à la glycérine
L’atelier de fabrication de savons artisanaux permet de créer 
des savons personnalisés en choisissant couleurs, parfums 
et décorations. Il met en avant les bienfaits des ingrédients 
naturels pour une peau douce et saine. En plus, il favorise 
un mode de vie écologique en réduisant les déchets et 
l’usage de produits chimiques.
Responsable : Ma Création écolo

Conférence Aîné-Avisé 
Aînés
Lundi 6 octobre
13 h 30 à 15 h
Bibliothèque Fernande-Richard

Découvrez la toute nouvelle version de la conférence Aîné-
Avisé spécialement conçue pour sensibiliser et outiller les 
personnes aînées face à la maltraitance et à la fraude.

Animée par un bénévole expérimenté de la FADOQ , en 
collaboration avec un policier/une policière de votre 
secteur, cette conférence offre des outils concrets pour 
prévenir les abus et les arnaques.
Responsable : FADOQ

Éveil à la lecture 
0-18 mois
Jeudi 9 octobre
10 h à 11 h
Bibliothèque Fernande-Richard

Activité pour regrouper les mamans (ou papas!) qui ont 
envie de sortir un peu afin de socialiser avec d’autres 
parents vivant les mêmes défis et réussites avec bébé. Éveil 
à la lecture pour bébé avec des sons, des textures, des 
marionnettes.
Responsable : Marimagine

Inscription obligatoire auprès du  
Service des loisirs et de la culture
450 759-4040, poste 252 
animation@saintpaul.quebec

Inscription obligatoire auprès  
de la bibliothèque Fernande-Richard
450 759-3333 
biblio@saintpaul.quebec
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Matinées à Paulo 
Familles avec enfants (5 ans et plus)
Dimanches 19 octobre, 23 novembre 
et 7 décembre
9 h à 12 h
Centre communautaire Jeannette-Laviolette

Venez vous amuser en famille et/ou entre amis aux Matinées 
à Paulo! Quelques exemples des jeux d’adresse disponibles 
sur place : lancer en croix, ping-pong sur table, parachute, 
jeux de poche, matériel pour faire des courses et bien plus!

Vous manquez d’espace à la maison pour jouer à certains 
jeux? Apportez-les pour profiter de l’espace disponible!

Matériel requis : chaussures pour l’intérieur

Exploration d’instruments 
Ouvert à tous
Samedi le 15 novembre
10 h 45 à 11 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Un moment musical où l’on peut toucher, écouter, 
expérimenter et créer librement. Instruments variés et 
sonorités sont à disposition pour éveiller les sens et nourrir 
l’imaginaire.
Responsable : École de musique Fernand-Lindsay

Exploration musicale adulte 
Lundi 3 novembre
19 h à 20 h
Bibliothèque Fernande-Richard

Plongez dans l’univers de la musique à travers un parcours 
ludique et accessible, sans prérequis. Ce cours invite 
à découvrir divers styles, instruments et rythmes ainsi 
que différentes techniques d’écoute active. Que vous 
soyez mélomane ou simplement curieux, venez éveiller 
votre oreille, exprimer votre créativité et vivre la musique 
autrement, dans un cadre bienveillant et stimulant.
Responsable : École de musique Fernand-Lindsay

Initiation au tricot :  
les bases pour tous 
Lundi 24 novembre
18 h 30 à 20 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Découvrez l’art du tricot dans une ambiance conviviale 
et détendue. Cet atelier s’adresse aux débutants curieux 
d’apprendre les bases : monter les mailles, tricoter à 
l’endroit et à l’envers, et réaliser un petit projet simple. 

Aucune expérience requise, juste l’envie de créer avec ses 
mains et de partager un moment chaleureux.
Responsable : Katia Bernier

Éveil musical 
3-5 ans
Samedi 15 novembre
9 h 45 à 10 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

L’enfant est invité à découvrir quelques instruments, des 
notions de rythme et d’harmonie par la manipulation, le 
chant, la danse et la fabrication d’instruments.
Responsable : École de musique Fernand-Lindsay

Passion casse-tête
Mercredi le 5 novembre
13h à 19h  
Bibliothèque Fernande-Richard

Activité libre. Plusieurs casse-têtes disponibles pour tous 
les âges.
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HALLOWEEN
Heure du conte 
3-7 ans
Samedi 18 octobre
10 h à 11 h
Bibliothèque Fernande-Richard
Une lecture de conte toute spéciale aux inspirations 
d’Halloween suivie d’un petit bricolage thématique.
Responsable : Madame Claire

Activité créative  
pour ados 
12-15 ans
Samedi 25 octobre
13 h à 14 h 30
Bibliothèque  
Fernande-Richard
Dans une ambiance inspirée de 
l’Halloween, les participants 
réalisent une œuvre en volume 
aux allures « steampunk »,  
où rouages, textures et atmosphères étranges prennent 
forme à travers le collage, l’assemblage, le modelage, le 
dessin et la peinture.
Responsable : Musée d’art de Joliette

Improvisation 
9-11 ans
Lundi 27 octobre
18 h 30 à 19 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Atelier ludique où les participants découvrent les bases de 
l’improvisation théâtrale à travers des jeux et des scénarios 
inspirés de l’univers d’Halloween. Créativité, spontanéité 
et fous rires garantis dans une ambiance mystérieuse et 
festive!
Responsable : Marimagine

NOËL
Atelier culinaire spécial Noël 
5-12 ans (parent-enfant)
Dimanche 30 novembre
10 h à 11 h
Pavillon du parc Amyot

Les lutins aussi aiment les biscuits! Venez confectionner et 
décorer des biscuits à offrir en cadeau aux lutins ou au Père 
Noël.
Responsable : Escouade culinaire

Heure du conte 
3-7 ans
Lundi 8 décembre
18 h 30 à 19 h 30
Bibliothèque Fernande-Richard

Une lecture de conte toute spéciale aux couleurs de Noël 
avec la dynamique Marimagine!
Responsable : Marimagine
 

Inscription obligatoire auprès du  
Service des loisirs et de la culture
450 759-4040, poste 252 
animation@saintpaul.quebec

Inscription obligatoire auprès  
de la bibliothèque Fernande-Richard
450 759-3333 
biblio@saintpaul.quebec
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Événements à venir cet automne

Semaine de la Municipalité
Du 13 au 20 septembre, la Municipalité de Saint-Paul vous invite à participer à une série d’activités conviviales et rassembleuses dans 
le cadre de la Semaine de la Municipalité. C’est l’occasion parfaite de découvrir les services municipaux, de rencontrer vos élus et de 
tisser des liens avec vos voisins et voisines!

13 septembre – Brunch des nouveaux résidents

Bienvenue aux nouveaux Paulois et Pauloises! Joignez-vous à nous à la bibliothèque Fernande-Richard pour un brunch chaleureux 
en compagnie des élus municipaux et des organismes locaux. Venez échanger, poser vos questions et découvrir les services offerts  
dans votre nouvelle communauté. Café, jus, fruits et pâtisseries seront servis dans une ambiance détendue et accueillante.

14 septembre – Kiosque sur la sécurité routière

Dans le cadre de la Fête de la Rentrée, un kiosque d’information sur la sécurité routière sera animé en partenariat avec la SAAQ et 
la Sûreté du Québec. Des surprises attendent les enfants, et des feuillets informatifs seront distribués pour sensibiliser petits et  
grands à l’importance de la sécurité sur nos routes.

16 septembre – Inauguration du nouveau parc à chiens

Venez célébrer l’ouverture officielle du nouveau parc à chiens, un projet issu du budget participatif! Tous les propriétaires de 
chiens de Saint-Paul sont invités à venir accompagnés de leur fidèle compagnon pour découvrir ce nouvel espace pensé pour eux.  
Une belle occasion de socialiser… pour les humains comme pour les chiens!
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Soirée Ados 
19 septembre
Le vendredi 19 septembre, de 18 h à 21 h, le parc Royal accueillera une soirée haute en couleur réservée aux jeunes de 11 à 17 ans!

Organisée par la Municipalité de Saint-Paul, cette Soirée 
Ados invite les participants à revêtir leurs plus beaux 
vêtements fluos pour plonger dans une ambiance festive 
et éclatante :
•	 DJ sur place pour animer la soirée avec de la musique 

entraînante
•	 Atelier participatif pour exprimer ta créativité
•	 Jeux et équipements spéciaux pour s’amuser entre amis
•	 Collation et breuvage pour se régaler entre deux activités
•	 Espaces détente pour relaxer et jaser
•	 Prix de présence à gagner tout au long de la soirée
•	 Présence d’organismes jeunesse pour découvrir des ressources utiles et inspirantes

Viens t’éclater dans une ambiance festive et colorée! C’est gratuit, c’est pour toi, et c’est à ne pas manquer!

Halloween 
31 octobre
Le 31 octobre, entre 16 h 30 et 19 h 30, le Boisé Paulois pourrait bien devenir l’un des arrêts 
les plus intrigants de votre tournée d’Halloween…

Préparez vos costumes, ouvrez l’œil… et n’oubliez pas d’y faire un détour!

Plus d’informations à venir.
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Grande semaine des tout-petits 
17 au 23 novembre
Dans le cadre de la Grande semaine des tout-petits, la 
Municipalité de Saint-Paul est fière de contribuer à cette 
initiative qui vise à donner une voix aux jeunes enfants et à 
rappeler l’importance de leur offrir un bon départ dans la vie.

Pour souligner cette semaine de sensibilisation, les tout-
petits des milieux de garde de Saint-Paul auront la chance 
de vivre un moment culturel inspirant grâce à la visite de 
Marimagine, qui leur fera découvrir un conte captivant dans 
le confort de leur installation.

Une représentation spéciale sera également offerte à la bibliothèque Fernande-Richard pour les garderies en milieu familial le  
21 novembre à 10 h. Contactez la bibliothèque pour y inscrire votre garderie! 450 759-3333 ou biblio@saintpaul.quebec.
 
« Il est plus facile de construire des enfants solides que de réparer des adultes brisés. » (Frederick Douglass)

Spectacle de Noël « Erick Elektrik  
en spectacle spécial Noël » 
2 décembre
Le mardi 2 décembre à 18 h 30, le Centre communautaire Jeannette-Laviolette accueillera les 
enfants de 5 à 10 ans pour une soirée pleine de rires et de surprises!

Au programme : Erick Elektrik, un magicien rigolo qui mêle humour et illusion pour émerveiller 
petits et grands. Préparez-vous à vivre un spectacle interactif, drôle et tout simplement magique!

Ouverture des portes à 18 h 10 | Entrée gratuite

Un rendez-vous festif à ne pas manquer pour plonger dans la magie du temps des Fêtes!

Retour sur les événements de l’été 
Hommage aux bénévoles 2025
Ce printemps, la Municipalité de Saint-Paul a eu le bonheur de souligner l’engagement précieux de ses bénévoles lors de plusieurs 
moments empreints de reconnaissance. Le 24 mai dernier, les bénévoles adultes ont été invités à un événement festif sous le thème 
du brunch country.

Ce fut l’occasion de remettre deux distinctions bien méritées :
•	 Madame Jocelyne Beauparlant (photo 1) a reçu le prix « Bénévole coup de cœur » pour son implication remarquable à la Bibliothèque 

Fernande-Richard.
•	 Monsieur Jacques Desroches (photo 2) s’est vu décerner le prix « Bénévole d’exception » en hommage à ses nombreuses années de 

dévouement au sein du Club Optimiste de Saint-Paul.

Du côté de la relève, le 18 juin, à l’école La Passerelle, Sunny Fréchette (12 ans) a reçu le prix « Bénévole jeunesse » devant ses 
camarades et sa famille (photo 3). Un moment touchant pour souligner son implication inspirante dans son milieu scolaire.  
Enfin, Anaïs Riopel (14 ans) a eu droit à une belle surprise à la Mairie de Saint-Paul, où elle a reçu le prix « Bénévole relève » en 
présence de sa famille, de membres du conseil municipal, de la direction générale et de la coordonnatrice de la bibliothèque, où elle  
s’est investie avec cœur pendant plusieurs mois (photo 4).

Félicitations aux quatre lauréats! Et un immense merci à tous les bénévoles qui, par leur générosité, font rayonner notre communauté.
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Bibliothèque  
Fernande-Richard

RETOUR À L’HORAIRE RÉGULIER À PARTIR DU 2 SEPTEMBRE 

Mercredi : 13 h à 19 h 30

Samedi : 9 h à 13 h

Mardi : 9 h à 12 h | 13 h à 17 h 30

Vendredi : fermée Dimanche : ferméeJeudi : 9 h à 12 h | 13 h à 17 h 30

Lundi : 13 h à 19 h 30

Concours et livres coup de cœur
Félicitations à Eugène St-Amand qui a remporté une carte-cadeau de 50 $ à dépenser en librairie 
lors du dernier tirage du mois de juin avec sa suggestion Le Champ maudit (François Graver).

Ne manquez pas le prochain tirage prévu le 13 octobre!

Ensemble de bricolage à réaliser chez soi!
À partir du 1er décembre, sur les heures d’ouverture de la bibliothèque, les enfants sont invités 
à venir récupérer un ensemble de bricolage afin de réaliser un projet créatif à la maison.

Attention, les quantités sont limitées. Aucune réservation.

Semaine québécoise  
des bibliothèques publiques 
Du 18 au 25 octobre
Chaque automne, les bibliothèques publiques du 
Québec s’unissent pour célébrer leur rôle essentiel 
dans la vie culturelle et sociale des communautés. 
Pour cette occasion, à partir du 18 octobre, sur les 
heures d’ouverture de la bibliothèque, une petite 
surprise sera remise aux usagers qui visitent la 
bibliothèque.
Attention, les quantités sont limitées. 
Aucune réservation.26
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Plage horaire adaptée –  
accessibilité et calme
Dans le cadre de son engagement envers l’inclusion, la Municipalité 
de Saint-Paul est heureuse d’annoncer qu’à compter de l’automne, la 
bibliothèque Fernande-Richard offrira une plage horaire spécialement 
pensée pour les personnes vivant avec des défis particuliers 
(neurodivergence, handicap, hypersensibilité, etc.).

Bien que tous les usagers soient toujours les bienvenus,  
un environnement adapté sera proposé les samedis de 9 h à 10 h : 
éclairage tamisé, ambiance sonore réduite et personnel sensibilisé 
seront au rendez-vous pour offrir un moment calme, respectueux et 
accueillant.

De plus, une trousse sensorielle ainsi qu’un scénario social illustré 
intitulé « Ma visite à la bibliothèque Fernande-Richard » seront 
disponibles pour le prêt, afin d’accompagner les familles dans 
leur expérience. Parce que chaque personne mérite de se sentir 
bienvenue, écoutée et à sa place.

Cherche et trouve Halloween - du 25 au 30 octobre
Du 25 au 30 octobre prochain, sur les heures d’ouverture de la bibliothèque, c’est le retour de notre cherche et trouve estival 
en formule libre-service. Viens t’informer au comptoir de prêts lors de ta visite et, qui sait, une petite surprise t’attendra  
peut-être à la fin?

Bibliodyssée
Grâce à son catalogue de titres de littérature jeunesse 
contemporaine (3-15 ans), BibliOdyssée permet à toutes 
les personnes, jeunes et moins jeunes, quel que soit leur 
niveau de lecture, de lire les mêmes titres que les autres, 
de gagner en confiance et de renouer avec le plaisir de lire.

Pour une meilleure compréhension, mémorisation et 
attention, les titres sont disponibles en format FROG (Free 
your cOGnition), conçu pour soulager la charge cognitive 
que peut représenter la lecture. 
Il offre des fonctionnalités intuitives et 
personnalisables pour :
•	 Favoriser le décodage : colorisation des syllabes, polices 

adaptées, zoom, espacement des lettres.
•	 Aider à la compréhension : dictionnaire intégré, 

explicitation des pronoms, découpage en unité de sens.
•	 Favoriser l’attention : règle de lecture, trames alternées 

1 ligne sur 2.
•	 Compenser les difficultés de l’écrit : audio du texte 

intégré.

Les livres FROG s’appuient sur le format ePub3 et 
permettent la lecture dynamique sur ordinateur, tablette 
ou téléphone mobile. 
N’hésitez pas à vous renseigner à la bibliothèque pour plus 
d’informations sur ce service! 27
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Nouvel appel de candidatures  
pour exposition en art visuel
Les artistes en arts visuels souhaitant proposer leurs œuvres 
originales afin de les exposer dans l’espace L’Oasis de la 
bibliothèque Fernande-Richard pour la période de septembre 
2025 à janvier 2026 sont invités à remplir le formulaire 
disponible sur notre site Web. 

Ce projet vise à enrichir l’expérience des usagers tout en 
égayant cet espace public.

Nouveautés littéraires à la bibliothèque

Roman Jeunesse
Les aventures de Myrtille Jones  
(Rob Biddulph)

Bande dessinée Jeunesse
Myrmidon dans l’antre du dragon  
(Loïc Douvillier et Thierry Martin)

Roman Adulte
J’irai chercher le bonheur entre les lignes  
(Stéphanie Giordano)

Documentaire Adulte
Les écrans et nos enfants  
(Sarah Hamel et Julie Parent)

Citation inspirante
« L’amour, c’est important, mais ça semble un peu compliqué parfois. Maman dit qu’aimer et être aimé, c’est 
ressentir tout l’apaisement d’un coucher de soleil. […] L’amour, c’est le roi des sentiments. C’est lui qui devrait être 
au sommet de la montagne, pas ceux qui gagnent la guerre. » (J’imagine, Eve Landry) 

Sacs thématiques
La bibliothèque vous propose 
une sélection de sacs prêts-à-
partir, remplis de découvertes 
autour d’un même thème. 
Parfaits pour explorer, jouer et 
apprendre en famille! Quelques 
thématiques disponibles :

•	 Nouveaux arrivants :  
livres, guides pratiques 
et ressources pour mieux 
s’installer dans la région.

•	 Petite enfance (0-5 ans) :  
livres, jeux et/ou casse-têtes 
autour d’un thème amusant.

•	 Glissade de l’été :  
informations, jeux et activités 
encourageant la lecture et 
l’apprentissage afin d’éviter  
de perdre les acquis réalisés 
durant l’année scolaire  
(5 ans et + ou 7 ans et +).

•	 Famille/Ados/Adulte :  
jeux divers permettant de 
découvrir de nouveaux univers.
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Ma communauté

Aux bonheurs des aînés Lanaudière
Aux bonheurs des aînés est un organisme communautaire dont la mission est de soutenir les 
personnes aînées qui désirent vieillir en santé, à domicile.
•	 La plupart des activités sont gratuites pour les membres de l’organisme.
•	 Nous vous offrons le covoiturage et les collations.
•	 La cotisation annuelle est de 25 $.

Si vous désirez rester en forme et vieillir en santé :
•	 Clubs de marche deux fois par semaine
•	 Sortie de vélo et de randonnées en été et en automne
•	 Activités de mise en forme hebdomadaires : cardio muscu, zumba, Taï chi, yoga, etc. (25 $ par session)
•	 Ateliers d’anglais et d’espagnol

Si vous désirez rencontrer des gens de votre âge, partager vos passions et socialiser :
•	 Groupe d’écriture des mémoires : 2e lundi du mois
•	 Club de lecture : dernier mercredi du mois –  

À Saint-Paul : le 29 octobre 13 h 30 à 15 h 30 à la bibliothèque Fernande-Richard
•	 Club des tricoteuses, billard et jeux de société : tous les jeudis à 13 h 30
•	 Matinées musicales (chant style karaoké) : tous les mardis à 10 h 30 
•	 Visites culturelles et sorties de raquettes
•	 Café-rencontre : premier lundi du mois à 13 h 30
•	 Club des artistes : mercredis de 13 h à 16 h

Que du plaisir! Que du bonheur!

Aux bonheurs des aînés vous offre des services et de l’aide pour rester dans votre domicile le plus longtemps possible 
(avec reçu d’impôt pour les 70 ans et plus) :
•	 Repas surgelés variés : 4 plats pour 24 $
•	 Références pour ménage régulier et grand ménage
•	 Transports-accompagnements : un ou une bénévole va vous chercher à la maison et vous accompagne tout au long de votre 

déplacement. Que ce soit une fois par année, l’hiver ou le soir seulement, que ce soit plus sur une base régulière. Seulement 25 $ 
pour un aller-retour à Joliette.

•	 De l’aide pour des menus travaux et petites réparations : une ampoule à changer? Une tablette à installer? Un coupe-froid à réparer? 
Des petites réparations qu’un entrepreneur ne voudrait pas faire… Nos bénévoles sont là pour vous aider. Besoin d’aide pour racler 
les feuilles, laver la voiture, rentrer les meubles de jardin, corder du bois?

•	 Livraison des livres de la bibliothèque municipale à domicile pour les personnes en convalescence
•	 Livraison de l’épicerie du Marché Tradition à domicile
•	 Visites et téléphones d’amitié pour personnes isolées

Vous vous dites : « Ah! Si seulement quelqu’un pouvait juste m’aider pour… Je resterais à la maison! » Alors, faites-nous signe!  
Nous sommes là pour vous aider!

Apprenez-en plus sur notre site Web : auxbonheursdesaines.com

Pour des informations ou pour vous inscrire, il suffit de nous téléphoner ou de venir nous rencontrer! 
Venez nous rencontrer au 222, 4e Avenue à Crabtree • Téléphone : 450 754-2348 • Courriel : abdalanaudiere@gmail.com
Lundi au jeudi de 9 h à midi • Mardi et jeudi de 13 h à 16 h

Nos activités et nos services se poursuivent tout l’été. À l’exception des deux semaines des vacances de la construction où notre 
équipe sera en congé. 29
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L'équipe du camp de jour estival 2025. Un énorme merci à ces 63 jeunes qui ont fait la différence  
auprès des enfants inscrits cet été par leur dévouement et leur excellent travail.
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L’équipe du Club social de Saint-Paul lors de l’événement 
hommage aux bénévoles de Saint-Paul le 24 mai dernier.

Club Social de Saint-Paul

Le Club Social de St-Paul se fera une grande joie de vous 
accueillir le 9 septembre 2025 pour une autre saison pleine 
d’activités qui se dérouleront tous les mardis de 13 h à  
17 h au Centre communautaire Jeannette-Laviolette. 
Pétanque sur tapis, bingo, Yahou, cribble et autres jeux 
ainsi que quelques événements spéciaux, le tout dans 
une ambiance de joie et d’amitié.

Alain Forget, président

Voici notre  
nouveau logo  
et notre  
nouveau nom :  
OPTI-JEUNESSE

Club FADOQ Saint-Paul
Le Club FADOQ St-Paul de Joliette vous 
présente son nouveau conseil d’administration 
pour l’année 2025-2026 :
•	 Présidente : Monelle Pinel
•	 Vice-Président : Carl Deschênes
•	 Secrétaire : France Clermont
•	 Trésorière : Raymonde Beaulieu
•	 Administratrice : Lisette Hervieux

Nous vous invitons à la « Rentrée » 2025-2026 de nos activités 
intérieures (pétanque, jeux de société et bingo) le jeudi  
11 septembre de 13 h à 17 h au Centre communautaire 
Jeannette-Laviolette situé au 20, boul. Brassard.

Soyez les bienvenus tous les jeudis après-midi de l’année!

Vous pouvez vous inscrire ou renouveler votre carte de membre 
FADOQ St-Paul avec madame Raymonde Beaulieu. 
Pour information : 450 365-8268.

Club Optimiste de Saint-Paul

Citoyennes, citoyens, bonjour à chacun de vous,
Avec la fin de l’année scolaire 2024-2025, votre Club 
Optimiste a encore été présent à l’école primaire La 
Passerelle pour diverses activités. Il y a eu les Méritas et 
le concours « sac d’école » qui a fait 6 gagnants parmi 
les élèves. Chacun des gagnants ira magasiner avec 
un membre du Club afin de choisir son sac d’école et 
récupérer ses effets scolaires pour la prochaine année.

Aussi, certains de nos membres se sont fait un plaisir 
d’aller faire des hot-dogs à la petite école (NDSC) pour la 
journée fête de fin d’année.

ATTENTION :
De gros changements surviendront dans les mois à 
venir pour le Club Optimiste. À la suite de modifications 
majeures avec Optimist International, le Club changera 
de dénomination légale, mais restera le même groupe de 
bénévoles toujours aussi impliqués dans la Municipalité. 
Les activités devraient toutes demeurer. Aucune 
sollicitation nouvelle sous la nouvelle appellation ne sera 
faite sans avis officiel de notre part.

Comptoir vestimentaire  
de Saint-Paul

Le Comptoir vestimentaire de Saint-Paul désire informer 
les citoyens et citoyennes de la reprise de l’horaire 
habituel dès le samedi 6 septembre.

Horaire : Lundi et samedi : 13 h à 16 h 
Mercredi : 18 h 30 à 20 h
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